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A Vela, Anche Soli is the Italian version of the English book Short-Handed Sailing by
Alastair Buchan, published by Altreonde with technical supervision by Luca Doretti. It's a
manual written as an account, in which the author introduces the theme of single-handed
or short-handed sailing. It's a good choice, considering that it often happens that you have
to tackle the sea with a small crew or handle your boat yourself. But that’s not all: with its
200 pages and full-colour illustrations, A Vela, Anche Soli is a good source of information
for all those facing the classic test of cruising the first time and the practical problems

of sailing with few experts on board. The book starts with elementary considerations on
sailing, presenting them in a simple and conversational way without jargon.

The starting point is the most simple suggestion, but one that is most often ignored: get
to know your boat. The manual explains how to get to know a boat in depth, guiding the
reader in the discovery of the characteristics of the boat, her safety systems and above

all giving useful tips on how to relate to her. After this first step, the manual looks at
individual knowledge, explaining to the reader how to evaluate his practical and theoretical
abilities as a skipper, and how to handle the crew. Practical examples help to clarify the
concepts and illustrate to the reader practical problems that often have to be tackled
when sailing.

A large section of the book is dedicated to describing how to carry out basic manoeuvres,
such as mooring and casting off, anchoring, sail handling and heavy weather sailing.

The final part of the book looks at cruise planning, chart work, handling sleep and food
and organising watches. The book contains several photographs, drawings, tables and
explanatory diagrams.
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A Vela, Anche Soli é ra versione italiana del libro inglese Short-Handed
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La cultura marinara d’arredo racconto, in cui l'autore introduce il tema della navigazione in solitaria o col

Sempre attenta alle tendenze attuali ma con uno sguardo alla tradizione marinara,
la DiMe propone una nuova collezione di quadri d'arredo direttamente ispirati dal
codice internazionale dei segnali marittimi.Le stampe, realizzate su carta con effetto
pergamena, sono completate da una cornice in legno che trasmette un piacevole
effetto cromatico e ben si abbina anche agli arredamenti

piu moderni

Realizzate nelle dimensioni

37x12 cm le stampe con
“LAlfabeto Fonetico”™ - “I Pennelli
Numerici” ed | principali “Segnali
Internazionall di Regata” sono
corredate, oltre che dalle bandiere
in movimento e dalle descrizioni,
anche dal Codice Morse e da una
cornice millimetrata di contorno che
indica le nostre latitudine e longitudine
tutt’'ora presenti nella cartografia
nautica

STZEmE -~

“~8zc

Una Stampa che catturera sicuramente
I'attenzione delle persone piu appassionate
al mondo marittimo € senza dubbio quella
della “ Rosa dei Venti”, proposta in formato 32x32 cm
e fornita di tutte le indicazioni tecniche necessarie alla navigazione
Completano la collezione una sene di mini quadri in

formato 10x21cm con funzioni di appendi-chiavi, che ricordanc
con la loro stampa arricchita di bandiere e “Rosa dei Venti”

il luogo di villeggiatura o una localita a Voi cara
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equipaggio ridotto. La scelta é opportuna, considerato che accade

nella quotidianita dei velisti, di dover affrontare 1l mare cor
scarso o di dover manovrare da soli la propria imbarcazior
con le sue 200 pagine, e le sue illustrazioni

Anche Soli diventa un appropriato strument

che si trovano ad affrontare per
navigazione di crociera, ¢
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