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CTTHTIAPRODUITS D'ENTRETIEN

Les nettoyants
«bio» lavent-ils
plus «vert» 7

En ces temps de Grenelle de la mer, les produits d'entretien « bio »
sont chaque jour plus nombreux a se poser sur les linéaires des points

de vente, mais tiennent-ils leurs promesses ?

TEXTE ET PHOTOS @ JEAN-YVES POIRIER,

ngagemeant sincérs
ou simple oppartu
nité commerciale, les
fabricants sont fou-
jonrs plus nombreux
2 venir surfer sur la vague « bio s,
aver des produits Sfiguetds « éoo-
logigue », » &co friendly =, « bic-
degradable »... des argument
marketing & géométrie variable.
Pour comprendre lesenjeus ot
éclairer son chemin dans la jungle
des produits d'entretien, un petit
rappel technico-le@islatit 5 impose,
Gelle gua soit leur formuiation,
les détercents (ou agents da suf-
facal, utilisés en fin da saison
paur netioyer le batesu, contien
nent des composés chimigues

de la surface {d a0 leur nom)
Capables d'attirer 'eau d'un cite

t les graisses de lautre, les male-
ciles actives du getergent sont le
plus souvent issues de ia filiere
pétrochimigue; mags elles peuvent
auissi-avoir une origine naturelle

gants menagers sont déclinégs
selon différentes families, et selon
I'Usage présnd, Les anonigues sont
surtout ukifisés dans |es lessives
et les produits de netfovage, les
rigd ionigues tant moeins agres
gifs et faiblement moussants [vous
trouverez la mantion sue la plupart
des éliquettes). La formule, oropre

Des produits biodégradables & 100 % d
les nettoyages a flof.

" POUR LA CALE MOTEUR

Lba: aeffluents qui sxigera des

miewx travailier at secsur une cale

détergents particuliErement puissants
pour décoler s races d'hydrocarburas,
L& encore, un entretien régulier préviendra
Papparition de fuites et de dépots oraisseux.
| Travaiiler de bas en haut 4 1a brosse gt
# I'éponge permettra de limiter les traces
résiduelles de salissures ; conlrairement
aux prescriptions des fabricants, il vaut

arécupération, et non & flot, pour ne pas
dispersar les effiuents dans |a nature.

Un rin
kit § i
douce est
indispensable.

Des détergents particuiérement uissants

& fond de fa cala moteur estun veritable

Le mi‘l'
au pinceay
est plus
deis qu'a
a brosse...
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ICT-EITTA PRODUITS D'ENTRETIEN

& chague fabricant, contient 2ussi | POUR LA COQUE, LE PONT ET L'[MTEFHEUH

de nombreus adjuvants, parfums,
enizymes et autres colorants, pour Des prod u Its po'yvale“ts

donner une odaur agréable, amé-

I:_orar :'aspect o Fefficacita pra- Qous fome concentree

ique iformule gel par exemplel.

Les donndes scientifiques agcu- l'exception des sans nettoyeur a haufe précaution, car leur action
muiges depuis des décenmmes per- nettoyants préts pressicn qul favorise puissamment abrasive
metient d'affirmer sans dquivogue a Pempiod, la plupart la pénatration de 'eau dans st plutdt réseryee aux 20nes

que certains constityants des de- | des formulations polyvalentes  les micro-fissures du gel-coat incalisees les plus difficiles
tergents, en particulier les tensic- sont fournies sous forme et des jolnts de pont {aritle duréchaud par
actifs, ont un affet nefasta sur 12 congentrée & diluer dans Pean  (panneaux, vitrages, ete). exemple). En cas e doute,
bigsphére maring, phyto e1 Zoo- froide ou tiéde, Un pulvérisateur  Surles surfaces granuieuses faire un essal préalable.
piancton, flore et faune. Sachant |58ns gaz propulsi) gsites  (antidérapants parexemple),  Uneéponge ou une brosse
que 12 consommation de lessive | COMTAde pour disperser un brosseaurauneffet  douca et sousle,

s'éléve en France & prés d'un | 1eprodult surles surfaces mécanique complémentaite e type carrosserie
demi-million de tonnes par zn, la | Gificies d'acces etfimiter de celuidu détergent mais,  automobile, seront bien

question mest pas anodine, et [in- | 1@gaspiiage. Respectezies — dans geas, llsz ataptees Ak surtaces
tardiction des phosphates ne |a | ENOporions de mélange,qui  lestampons & récurer avec  lisses,
ragie que partiellemen peuvent d'ailiurs varier sion
| e niveau de salissure des ﬂ::E brosse
i i surfaces, alnst gua fa miss o
| La hiodégradation | Sree St s Sk R
partlellﬂ produits doivent £re seront utiles
appllqués sur une surface St g

Lutilisation de produits carigus
oour avair Uit niveau de Diodégra: | gm.! mg’:ﬁ
dabilité supérieur & 90 % (VOIt | op o Graine aui conduit

{ ancadré) ast evidermimant un pas i‘ig&che’rmpmﬁulte‘t'sahn
dans la bonrie direction, mais un a mam :

taun cie 100 % est |2 seule garan- " =
tie de protection & long terme. :m1m,l WTGH;}U; o

e Trop souvent, la biodégradation immédiatement
partielle conduit & "apparition de ﬂ&“ﬁsmwdm Les pfodu.il's
chaines de melécules qui restent | o dvaviter Pincrustation en gel sont
AOCIVES Pour |85 MICIO-OrEanismes | e taches. Sur les tsuvres Whm

aquatioues, La pollution estcartes | mores contentez-vous
moingre, mais elle est bien eéglie. | gynlavage a 2 main,
La contrainte législative sur les :

s surfaces
intérieures.

Ecover
.|
:
} nettoyants
i polyvalents
i 4
] Appeliation  Nettoy Nettoyant ‘Crame calogigu Rettayant écologique ttoyant
e “elgirg pulssant: & usages multiples G usages muliples ausages milliples vitres:
Utilisation Nettoyage gl frotaction Mettavage pour cogue Mattowant Nattoyant Nettayant Metiowant de surfaces
des shralifids 2} pont intesigur pobvvalent pakywaient itrdes
Prix AL20E(TD 13A0EY 1,50 (100 miy TREfes2]) MEMSE JEMSN
' Margue Ecover Ecover Kitz-Maring (Topoplastic) | Kitz-Marine (Topealastic | Kitz-Marine (Topoglastic) | Kitz-Marine {Topoplastic)
; ,.,.-,..,.,u_,.w -a5il ,-,g com | wewecover-sailingeon | wew iopopiastic.com wre toncpda stig.com www Tapaplastic.com waw topoplastic cam
3 Biodégradabilite ‘non chiffrée ron chiffrée: T00%: 100 % 100% %
Etiquetage ke hk * ke ek et bk khkkEEE
Efficacité L b FhkEE EEEEEN Ak EkE Ak ok FkxkEE
=
5 Commantaire e neftayant lag [Desting 3 Ea-n_ﬂ Surunz base plramen La-Formule de ce lu_ f_ﬂrmd'.e iz e .'-"ETE-.!-:I.F diluge pite &
i SUrkaces ':;_ll? 5 |5 (RLINTES MOMES, uEgetale gt n_l-n#.fa=2. el L]m concentis produit est igentigus | l'emploi du netteyent da
la nettoyant puissant ce netlovant & Lzages 100 % manépradable | u pibcédent, mais f a5t | base i vapirisateur est
| e tycle ue l?ral..‘nc & 'Ecieer 5 Ltitse &n § } s officace. | est § 42 base detoutz la veniy sous forma b commode gour e
| T dicira pates i difuticn 213 5 eaviren | est .+|I ¢ dopuis plus gamme g2 |a margue de pulverisatear nettovage des pare-Orise
pratection: | stilise fans Feau fiodde, tz dix ans par la PO fii est dpalemant Ja i des babes watrees s
l & 'éponas en dikuti rig brngze. poter et ayer es alszaus “ELIEEIWIII'JEIE"EEI lesquets il ne faizse
daris 2 aau douce Eu oeypropane abligs, ezt &4, Epaissis I'integralits 42 52 aucine trats,
{ilg pluie si possitter st | e port de gants est de Faida de gomme formutalion, Faer une # canditiag de N pas
4 Fabri die sofeil, dewy | rigoeer Uefficacte 25t rtanﬂ ta warsian gificacite fotaks rpeérer &k saledl, 1
nstrociians pas tougurs honne, 2ves Line crede o5l bier aﬁ=:| ta | ladifution vaneda 13 chalenr angandrant une
taciles b respacier sroduction de mousse f 75 % selon Fapphcation. dyagoration trop rapide
assar abondante 5 ik
* Matvals drdr passahle sk moyen kkodedr 2552 Do kR kR b ek ek inds bon
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fabricanis de produits d'entretian
et plutdt kauste, puisgue seule Iz
[rEsEnCE e conssrvaienrs ou de
I'une ou plusieurs substances zl-
lergizantes parmi vingt-six recon-
nues dait apparaiire, et Bncore, &
condition de dépasser une propor-
tion pondérale de 001 %5

Une réglementation
assez floue

Le fazricant doit cartes dénoser sa
formule: aupees des autorités, mais
| n'est pas contraint de |2 men-
tianner en clair-sur |'étiguette,
contrairameant aus fabricants de
cosmetiques, |1.doit toutefois indi-
nuer adresse d'un site internet
ol le consomimateur peut obfenir
ia liste compléte des ingrédients
iregle CE 307/20086). Fourguol
Taire simpie quand on peut faire
comgpligue ?
Depuis I'annde 2005, |a régle CE
EAREN04 obiige & pratiguer des
tests de hiodégradabilitd de toutes
les familles d'zgents de surface, &
Fexception des délergents indus-
friels {1). Le niveau de biodégrada-
hiliié primaire a &8 fixd 3 90 %
AL mhinimium, aves une biodégra-
dabilité finale supérieurs 2 60 %
en 28 jours en présence d'cxygéne
(aérobices). Au-deld, 10 et 40 %
de tensio-actifs restent dans ia
pature sans se désrader. en parti-
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cllier ceux gui 98 fixent dans jes
caloaires et sedifnents 4 ['abride
[eipmene (anasrobiosel Eb que te-
viennent (e gutres compasants,
parfums; coloranis, endvimes gt
autres adjuvants 7 Pratigués gn
ehU douce et en laboratoirs &
I 0 avet unecfeible quantite de
tepsin-aciif, cos tests sont plutdt
sioignis de fa realiie de-legl de
mer, dant les conditions habl-
belles soat nettamment rrolis fave:
rables 4'la biodégradation, avec
des concentrations de lensicactifs
narfois importantes et une emps-

rature moyenne nettem@nt plus
.-a.n!=. surtois g fiver

Une trentaine
de produits

P tenter dy wir
avions, sans préf
|avhaustivite Faunt ume trentaine
de formiciations annongant une
biodegpradabilite. supiisure @
9 %0 wt couveant Vessentiel des
besoins en matiérs d'entratien
courant, & 'exception de deux foi-
riukes peofessionneties, elles sont
toutes distribistes cher les ship-
chandiers oy e grandsa sl_r*a!:e.
Naus jes avons ensuits mises 3
Faprauve sur e terrain, enprati-
guaat fes habituels netigyeges
de:fin te saisan, carbng, ssiiane,
furd g cale; smEnagamenis, pr-
betions dedeile, eto. & de rés
rares exceptions prés, s solutions
« bio » oot Tt preuve d une e
cacité taut a fait comparable sux
produits iS58 de fa petrachi
SAM5 B INCohVERRas ERviron
fementau. Quetqgues solltions
« & 'gncienne «, fyne plere d'ar
gile, tere de Sommidres o atide
oxatidue, ont fait-creuve d'ihe
surprenante sfficacits pour Un prx
des plus mioderés, De nombiéosss
formiiations sont rrfe:semées S0L5
formie concentrée, A diluer dans
a5 ol'aau impartantes,
: imyinge d'astant le oot
d'usage Dis lors changar sos
habitudes en matigse de neticybss
dayrait se fajre en gouceur. Sans
atre effedt gue desavoir lire ghe
atiquetie el de prandre som femips,
diE nnrHbreUs. produs Tateignal
fety pleire eificacite qu'apies un
certzin délal,
Prendre son Lamps pour énargﬂer
la plengte, lenrix 3 ;_.3\5"- nest
s franchement igve [ |

plas clair, nous
tion Guant’a

E REmeri:iementsj

Nous remerciond les
étabiissements Motte Maring
{tel 105 4B 139 Dadziet
‘Spsed-eal {tél, ; 05 16 85,00 %)
pour ['aide précieuse apportee
& bz réalisation de cet arficle.
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POUR LES PNEUS ET LES PARE-BATTAGE

Lutter contre
les rayures

B saliseires fncrustées sir les predmatiouss
Lﬂms pawha;taqe, e Eaison des ravires
e 10V OUESS pT fréquents ragages, sont .
e foin fes plus difficiles & #fiminer 4ans aiifiser 'hulle
de coude. Uaction abrasive d'un tampon & récurar est:
16 plits sotvent de rigueur, rmalks H faisdra fravailier
mwmwmmwmmw rayer:
| b support de maniere irremiediable. Prévenit valant
i gue gudrir, das housses e protection sur

ek prre-battage et un amarrage pracautonnaix
wmmmmm Fantretinn oourant.

Tous les produits testés peinent & éliminer
Iﬁmbas inerustées sur fas pare-battuge.

nettoyants
pour pneus
et pare-hattage
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neumalipues #1 parematinues
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tiliser un produit:
U n Wtﬂaﬂ

Le respect da I’étiquette

tww Fanvironnementy
-:_mmw% ILWIB![‘EB'

IDEE RECUE
Leau de Javel,
un faux ami

£ nombreuy
plaisanciers sont
COMVAINGHS _ =

que eau de Javel est
un produit naturel,

| -uitlisable partout sans

danger. Hsont tort,
car le chiore qu'ele
contient a une grande

i wm' amge stabyiite qui raduit
: "mmmgmﬁaaﬁmmwgmm | considérablement
estnoeil pour les argani 5a hindégradahilité,
- analigues, /25 indique qu’ Il 3"agit en ouire.d'un
Wﬁmmﬂmﬁﬁwgﬂ biocide trés pulssant,
lapeau oules yeux.. La plopart capable de déséquilibrer
© das fabricants tradulsent las phrases le miligu naturel dans
‘en clair car elles se comptent par lequel i est rejete,
‘centaines. Bien sntendu; aucine: | A utiliser avee
] -nmmmm parcimonie et dans
5 ne présentant aucun danger. un envirrnement
' | contriis...
ﬂSﬂf‘u’ﬂlH EFFICACES ET RAPIDES

La biodéegradabilité

en question

2 bloddgradabilits se définit
L COMITIE LN PIOcessis
de decomposition d'une

stibstancs en particiles plus
petites at pius simples,
champlgnons. bactéres &f
rayornament sofaire jouant un
role essential dans le mécanisime.
Le marketing fait un usage
Antensif du terme biadegradable,
mals, Utifisé seul.n'a B
‘sens : une bouteille daau
miridrale en plastigue est, comme:
une fewilie morte, biodegradatle.,.
mais il i faudra quiatre sidcles
af non quelques semalnes pour
se-décomposer | On comprend
aim‘sfaﬁmm queles

wegetale ou aniniate, soient e
s aptes A la blodearadation,
les Eléments inorganiques,
metaux lours, Minérau ou sals
NE pouvant sg decHmposer

On distingue 8n outra

| biodégradabllit primakre et finaie.

[ B2 cuivindn B
| ot oo ol e

Lahmégradahunpmna:re
correspond 4 fa perte

el e e dene |
i dprsocs solubilic 5
g & i o B
§ Boosohile of
[Tl T RO
‘omit rine

prodidt orlginal en composants:
elémentaires, en principe

Pour tapter d'évaluer ce

Lo biodégradabilité a-sil' un processus ¢
que les outorités pﬂnln\fd madur précisémant.

des prepréies caracteristigues
disdetergent. dont les sous:
produits {ou mitaboiiies) peuvent
ensulte persister un certain
tempe dans Penvironnement. La
‘hindégragabilité finale implique
la dégradation.compiéte di
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